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TITOLO

BELLA CAGARA ‘E GRUTTA

     Devo premettere che lo “stimolo” a buttar giù due righe su questa uscita 
mi è sopraggiunto solo ieri sera, lunedì, non appena ho, con immenso 
piacere e dopo circa 30 anni, riascoltato in diretta  il mitico “INNO DEL 
CORPO SCIOLTO” del vate Benigni.

     In effetti quando siamo usciti dalla grotta la mia prima sensazione era 
quella di essermi infilato in “d’ unu c.s.l. (cazz’ e stampu leggiu!).

     Ma allora perché provare quella piena, completa ed epidermica vibrazione 
di…….SODDISFAZIONE??

     In effetti quell’ orrido buco semi celato da un’arroccata croce sovrastante 
non meriterebbe altro che un’ampia colata di cls ( cfr. calcestruzzo)!

INVECE…..?

     Invece l’essere stato per la prima volta circondato da speleologi di 
variegata capacità, l’aver potuto assistere ai sereni conciliaboli precedenti 
l’armatura della grotta (peraltro anche in parte immortalati da Bob), aver 
iniziato a veder “come perché e dove” si arma, a comprendere perché e 
quali nodi (conigli, lepri e quantaltri!!) scegliere e fare, ma soprattutto 
(essendoci una sola “via”) AVER AFFRONTATO (pur grazie ai doverosi  e 
materni consigli degli “anziani”… Bob che amorevole mammona sei…!) tutti i 
numerosissimi frazionamenti (mai tanti e così complessi per me in un'unica 
grotta)DEL TUTTO IN SOLITARIA, mi ha iniziato a fornire parte di quella 



sicurezza, sicuramente ancora insufficiente, di cui sentivo un naturale 
bisogno.

     ECCO PERCHE’ ALLA FINE ERO PIENAMENTE SODDISFATTO!!!!

     Il finale accompagnato dalla solita atavica FAME poi, mi ha consentito 
(anche se non nutrivo alcun dubbio in merito) di apprezzare una volta di più 
l’ottima compagnia e la condivisione delle note pantagrueliche razioni di 
specialissimi manicaretti.

     Un sentito e sincero grazie a tutti i partecipanti per aver trasformato unu 
c.s.l. in una bellissima esperienza

GRAZIE GSAGS

P.S.
Non me ne voglia Lucio, il responsabile della sezione speleo, se questa 
“pseudo relazione” è senz’altro poco tecnica e priva delle doverose 
caratteristiche linee guida. Per ora questo passa il convento, in 
seguito mi impegnerò certamente di più.

Marco Contu


