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COMMISSIONE NAZIONALE
SCUOLE DI SPELEOLOGIA

SOCIETA
SPELEOLOGICA
ITALIANA

Gruppo Speleo-Archeologico “Giovanni Spano” - Cagliari
Scuola di Speleologia - XXXIX Corso di I° livello
Programma

Ottobre — Novembre 2024

Mercoledi 02/10 Introduzione al corso
Abbigliamento ed Alimentazione Materiali e
Attrezzature per la speleologia
Organizzazione CNSS-SSI

Giovedi 03/10 Elementi di Geologia, Carsismo e Speleogenesi
Mercoledi 09/10 Tecniche di Progressione Orizzontale

Giovedi 10/10 Tecniche di Progressione Verticale

Sabato 12/10 Esercitazione in palestra (Metro giapponese)
Domenica 13/10 Grotta Cuccuru Tiria - Iglesias

Mercoledi 16/10 Tutela delle aree carsiche e ambiente ipogeo
Giovedi 17/10 Topografia, Cartografia e Rilievo

Sabato 19/10 Esercitazione in palestra (Villagreca)

Domenica 20/10 Grotta Il Lago, Torpado e Pitz’e Crobis - Iglesias
Mercoledi 23/10 Speleologia in cavita artificiali

Giovedi 24/10 Biospeleologia

Sabato 26/10 Esercitazione in palestra (Domusnovas)
Domenica 27/10 Grotta Medros - Domusnovas

Mercoledi 30/10 C.N.S.A.S. e Prevenzione Incidenti

Venerdi o1 Grotta Su Bentu — Oliena

Sabato 02/11 Grotta Su Bentu — Oliena

Mercoledi 06/11 L'Esplorazione in grotta

Fine Corso



